


MEDIATICINO2.0 è un’estensione dello studio longitudinale 
MEDIATICINO, avviato nel 2014 per indagare la relazione tra 
utilizzo dei media, benessere e rendimento scolastico negli 
allievi durante il passaggio dai 10 anni ai 15 anni. Dal 2018 lo 
studio include un elemento innovativo: l’applicazione Ethica, per 
conoscere meglio l’utilizzo dello smartphone tra i giovani. Al 
momento la ricerca coinvolge 1500 allievi e rispettivi genitori in 
tutto il Canton Ticino. 

Lo studio, finanziato dal Fondo Nazionale Svizzero per la 
ricerca, è condotto dall’Istituto di comunicazione sanitaria 
dell’USI in collaborazione con il Dipartimento dell’educazione, 
della cultura e dello sport e la Conferenza cantonale dei 
genitori. Lo studio è stato approvato dal Comitato etico dell’USI 
ed è stato valutato positivamente dal Comitato etico cantonale 
e dall’Incaricato cantonale della protezione dei dati.

Lo studio utilizza quattro fonti di dati:
Questionario annuale per gli allievi; 
Questionario annuale per i genitori;
Valutazioni scolastiche di fine anno degli allievi;
Dati sull’uso dello smartphone: 
attività dello schermo (acceso o spento), 
livello di batteria, 
movimento e attività del partecipante,  
nome e tempo delle app utilizzate,
connessione a una rete wi-fi, 
risposte a brevi questionari inviati tramite Ethica.  

I risultati verranno pubblicati sul sito www.mediaticino.usi.ch, 
sulla stampa locale, su riviste scientifiche e presentati durante 
eventi pubblici.
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Contatti
Se volete partecipare o avere ulteriori 
informazioni sullo studio visitate il 
sito: www.mediaticino.usi.ch 
Oppure contattateci via email: 
mediaticino@usi.ch
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